OBERLINHAUS

Berufsbildungswerk im
Oberlinhaus Mensa - Speiseplan fiir die Woche vom 08.06.2026 bis 12.06.2026 (24. KW)

Berufliche Schulen im
Oberlinhaus

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bohneneintopf mit
Kasseler (Schwein) ' 2 9,

Vollkornnudeln,
Tomatensauce 5% 58,
vegane

Huhnerfrikassee mit
Champignons und Spargel

Dardm mit ™ 5151,
Hahnchenfleisch ©°, Salat

Brathering 9, 51, 511, 514, 55, 57
Gurkendipp %% %8,

2,14, 51,511, 52, 58 : . 52,58
Essen | Bickerbrétchen 51511 Hackfleischballchen, g Parboiled und Saucen =, Pommes | gebackene 5l%uststerkartoffeln
geriebener Kase %8 Reis Frites ’
378 kcal 275 kcal 402 kcal 769 kcal 674 kcal
Spinatknddel 51 511 52, 54, Diirtim mit 151 511 Blumenkohl-Kasemedaillon
58 52, 58 ’ 51, 511, 52, 54, 58
raune Butter % hupfn - I,
er’iebbzlrie? H:rtlfése 152, | Quarkkeulchen ©1. 571 5% 5% S itzk%%l ufF;n:s(g“ 511,54 Falafellbalichen °%°". ®, Choron %2 55?2%‘?6
Essen || 9 %8 Apfelmus 2, Zimt-Zucker P P ’ Salat und Saucen 5258, ’

54, 58, Coleslow 12,51, 511, 52,
54, 58

Schmand %2 %8

Pommes Frites

gebackene Butterkartoffeln
52, 58

960 kcal

700 kcal

611 kcal

674 kcal

861 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiRungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (14) gewachst

Allergene: (51) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und -erzeugnisse; (514) Roggen und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;

(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Essen inklusive Salat, Tafelwasser und Tagesdessert oder saisonales Obst
Hinweise zu Zusatzstoffen und Allergenen flr Salat und Tagesdessert erhalten Sie an der Essenausgabe

Essenpreis: Mitarbeiter 5,80 € / Gaste 7,50 €

Menu Il enthalt i.d.R. ein vegetarisches oder ein Fischgericht.

Trotz sorgféltiger Zubereitung kénnen an allen Speisen technologische Spuren von Mehl, Nussen, Senf, Krustentieren und Sellerie enthalten sein.
Das Kichenteam des Berufsbildungswerkes berat Sie gern und ist Ihnen bei der Speisenauswahl behilflich.

Anregungen und realistische Speiseplanwiinsche nehmen wir gern entgegen.

WIR WUNSCHEN IHNEN GUTEN APPETIT!

Anderungen vorbehalten!
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