OBERLIN BERUFSBILDUNG

Mensa - Speiseplan flr die Woche vom 01.04.2024 bis 05.04.2024 (14. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkornnudeln 551
Berliner Kartoffelsuppe "2 | ... . . Carbonara Sauce (Schwein) | Lachsragout mit Brokkoli >
Feiertag 6, Bockwurst (Schwein) 2 Rihrei >, Rahmspinat °2 %, 1,2, 12, 16, 51, 511, 52, 58 51,511, 52, 55, 57, 58
Essen | 6 Backerbrotchen 51511 Salzkartoffeln geriebener Kase %8, oder Kartoffelbrei 2 52 58
Pesto 5458
0 kcal 734 kcal 415 kcal 755 kcal 551 kcal
Cannelloni mit Ricotta- HefekloRe 51 511,52, 54,58 Schupfnudel- Falafellballchen 5751160,
£ I Feiertag Spinatflllung 5 511. 5258, Heidelbeersauce, braune | Spitzkohlpfanne 5" 511:52.54 | Gemise-Couscous °! %"
ssen Tomatensauce 5% 58 Butter 52 %8 58 Schmand 5% 58 80 Korianderjoghurt 52 %8
0 kcal 454 Kkcal 683 kcal 699 kcal 570 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat

Allergene: (51) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58)
Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Essenpreis: Mitarbeiter 5,70 € / Gaste 6,90 €

Essen inklusive Salat, Tafelwasser und Tagesdessert oder saisonales Obst
Hinweise zu Zusatzstoffen und Allergenen fir Salat und Tagesdessert erhalten Sie an der Essenausgabe

WIR WUNSCHEN IHNEN GUTEN APPETIT!

Mena Il enthalt i.d.R. ein vegetarisches oder ein Fischgericht.

Trotz sorgfaltiger Zubereitung konnen an allen Speisen technologische Spuren von Mehl, Nissen, Senf, Krustentieren und Sellerie enthalten sein.
Das Kiichenteam des Berufsbhildungswerkes berat Sie gern und ist Ihnen bei der Speisenauswabhl behilflich.

Anregungen und realistische Speiseplanwiinsche nehmen wir gern entgegen.

Berufsbildungswerk im Oberlinhaus gGmbH, Steinstralle 80/82/84, 14480 Potsdam
Gesellschafter: Verein Oberlinhaus, Geschaftsfiihrung: Andreas Koch, Daniel Klappenbach

Bankverbindung: Evangelische Bank eG, IBAN: DE91 5206 0410 0008 0068 81, BIC: GENODEF1EK1

Ein Unternehmen im OBERLINHAUS

Tel.: 0331 6694-0, Fax: 0331 6694-113, info@oberlin-berufsbildung.de, www.oberlin-berufsbildung.de

Gerichtsstand: Amtsgericht Potsdam, HRB 2263 P, Steuernummer: 046/125/00008, USt-IdNr.: DE 163249477

Mitglied im Diakonischen Werk Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz e.V.
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Anderungen vorbehalten!
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